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天主教海星幼稚園 

學校名稱 
 

2025-2026  高班、低班、幼兒班 

學年  年級 
 

活動名稱 

中華文化薈萃同樂日 

 

活動目標 

 加深幼兒和家長對中國傳統習俗及國藝的認識、瞭解和興趣。 

 藉著參與活動感受中華文化的趣味，從而建立國民身份的認同。 

 認識中國武術「詠春」。 

 認識中國傳統小食「糯米糍」的製作過程及食材。 

 認識中國古代流傳久遠的傳統體育活動「蹴鞠」、「射箭」、「竹筒投球」、「捶丸」。 
 

活動簡介 

幼兒與家長一同到校參與中華文化薈萃同樂日，透過不同的體驗活動，感受中華文化的特色與

趣味。學校於遊戲場及各個課室設置不同區域，安排的活動包括：中國武術—詠春表演、製作

及品嚐中國傳統小食—糯米糍、製作月球燈、攤位遊戲(蹴鞠、射箭、竹筒投球、捶丸等)，幼

兒與家長於各個區域自由穿梭，在歡樂的氣氛下體驗不同傳統文化活動的樂趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 
 


